Erschienen

im

WOCHENENDAUSGABE VOM 15. JUNI 2019

Tagesspiegel am

15.06.2019

Grine Oasen 1n

tiberhitzten Betonwiisten
Waldgirten sind die Zukunft des Urban Gardening

Berlin boomt, tiberall wird gebaut. Vieler-
orts miissen auch Griinflichen, fiir die
die Metropole beriihmt ist, neuen Woh-
nungen weichen. Doch wenn es nach Jen-
nifer Schulz geht, soll sich das Griin wie-
der besondere Plitze erobern - in Gestalt
sogenannter Waldgérten. Der Vorteil:
Diese wiren Wald, Obst- und Gemiisegar-
ten sowie Gemeinschaftsorte zugleich.
Pflaumen-, Aprikosen- und Apfel-
biume bilden mit ijhren Kronen das
Dach. Geschiitzt darunter stehen Beeren-
striucher wie Johannis-, Stachel- oder
Himbeere, zu deren Fiiflen wiederum
Stauden, Wurzelgemiise und Kréuter
Platz finden. ,Ein Waldgarten orientiert
sich an der Struktur des Okosystems
Mischwald, erklirt Jennifer Schulz. ,,Er
ahmt die drei Schichten nach, aber mit
essbaren Pflanzen.“ Mit ihren Kollegen
Torsten Lipp und Andreas Zurell vom In-
stitut fir Umweltwissenschaften und
Geographie der Universitit Potsdam un-
tersucht die promovierte Landschaftspla-
nerin, ob sich Waldgérten in der Stadt rea-
lisieren lassen. Gemeinsam entwickeln
sie einen Plan dafiir - von der Standortsu-
che bis zur gemeinschaftlichen Ernte.
Fiir Jennifer Schulz verkdrpern Wald-
girten die Zukunft des Urban Gardening.
Sie machen es etwa moglich, verschie-
dene Nutzpflanzen auf relativ wenig
Raum zu kultivieren. Im Idealfall ergén-
zen sich die Pflanzen im Licht-, Wirme-
und Wasserbedarf durch unterschiedli-
che Wurzelldangen und Wuchshéhen so-
wie individuelle Vorlieben. Mit einer ge-
zielten Auswahl und Kombination von Ar-
ten und Sorten kann der Waldgarten fast
das ganze Jahr hindurch Ertrége liefern.
,»Gleichzeitig brauchen wir, gerade in
Stadten, wo viel gebaut wird, dringend
die 6kologische Funktion des Waldes*, er-
klart Schulz. ,,Ein paar begriinte Dachter-
rassen reichen da nicht.“ Das Okosystem
Waldgarten dient als CO2-Speicher, als
kithlender Gegenpol zu iiberhitzten Be-
tonwiisten und der Erhaltung der Arten-
vielfalt. Und es sorgt fiir sich selbst: Aus
abgestorbenen Pflanzenteilen entsteht
neuer Humus, der abermals ndhrt und
vor Erosion bewahrt. Im vielschichtigen
Biotop finden zahlreiche Tiere ein Zu-
hause - die Niitzlinge unter ihnen halten
Schidlinge fern. Nicht zuletzt erdffnen
Waldgirten gesellschaftliche Perspekti-

ven. ,In Stidten miissen die wenigen
Griinflichen soziale Aufgaben iiberneh-
men*, erklirt Schulz eines der wichtigs-
ten Ziele ihres Projekts: ,,Waldgérten sol-
len Orte sein, an denen Menschen lang-
fristig gemeinsam gértnern, Lebensmittel
anbauen und Klimaoasen schaffen, in de-
nen Umweltbildung und Begegnungen
zwischen Generationen mdglich sind.“
Schon wihrend ihres Studiums war Jen-
nifer Schulz dem Konzept der Waldgér-
ten begegnet und untersuchte die 6kologi-
schen Vorteile dieser Anbauweise. Spa-
ter legte sie fiir einen Kunden einen Gar-
ten mit iiber 500 essba-
ren Pflanzen an. Als sie
dann in der Zeitung las,
Berlin wolle zur ,,essba-
ren Stadt“ werden,
schlugen sie und Tors-
ten Lipp dem Bundes-
amt fiir Naturschutz
vor, Waldgirten zu er-
proben. In einer Vorun-
tersuchung  ermittelt
das Team derzeit, ob es in einer Grof-
stadt wie Berlin iiberhaupt geeignete Fli-
chen gibt. ,,Wir haben ein komplexes Ver-
fahren zur systematischen Standortsuche
entwickelt, so Schulz. Sind die Flichen
grofy genug? Unbebaut? Gut erreichbar?
Wo wiirden Waldgédrten einen Beitrag zu
Klimaschutz, griiner Infrastruktur und
Umweltbildung leisten? Und vor allem:
Gibt es Menschen in der Nachbarschaft,
die den Garten dauerhaft bewirtschaften?
Der letzte Schritt sei nur in unzéhligen
Gesprichen zu gehen - mit dem Berliner
Senat, Griinflichenidmtern, Kleingirtner-
verbianden, Naturschutzorganisationen
und Urban Gardening-Akteuren. ,Ich
habe noch nie ein Projekt erlebt, in dem
ich so viel Euphorie begegnet bin, vor al-
lem in den Biirgerinitiativen®, so Schulz.
Inzwischen sind drei mogliche, sehr
verschiedene Standorte in Berlin identifi-
ziert. ,Seit Juni setzen wir uns in einem
Werkstattverfahren mit den Menschen
vor Ort zusammen.“ Wenn alles gut geht,
werden die ersten Waldgirten Anfang
2021 angelegt. Schulz und Lipp wollen
das Projekt wissenschaftlich begleiten.
Im Idealfall macht das Modell Schule und
man konnte {iberall in Deutschland Wald-
girtner bei der Arbeit antreffen - mitten
in der Stadt. MATTHIAS ZIMMERMANN
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Jennifer Schulz



